
 
 
 

 

Menú de Gener 
 

Dia Dinar Berenar 

Dilluns   2 Arròs / Croquetes Fruita i galetes 

Dimarts 3 Llenties amb verdures / Lluç al forn Iogurt i galetes 

Dijous 4 Macarrons amb pollastre i verdures Iogurt i codony 

Dilluns     9 Arròs amb verdures / Croquetes Iogurt i galetes 

Dimarts        10 Patates i pèsols / Lluç al forn Pa amb llonganissa  

Dimecres 11 Sopa vegetal i pilota fruita i galetes 

Dijous  12 Macarrons amb verdures i pollastre / Iogurt Pa amb pernil dolç 

Divendres  13 Puré de carbassa / Pollastre rei a la planxa Fruita i iogurt 

Dilluns 16 Llenties amb verdures / Croquetes Làctic i fruita 

Dimarts  17 Puré de verdures / Hamburguesa pollastre Pa amb formatge 

Dimecres 18 Escudella barrejada fruita  i galetes 

Dijous 19 Macarrons amb verdures i pollastre Pa amb pernil dolç 

Divendres  20 Arròs bullit / Lluç al forn / Fruita Làctic i galetes 

Dilluns 23 Puré de carbassa / Croquetes Làctic i galetes 

Dimarts 24 Llenties amb arròs i verdures / Lluç al forn Pa amb llonganissa  

Dimecres 25 Sopa vegetal i pilota Làctic i fruita 

Dijous 26 Macarrons amb verdures i pollastre / Iogurt Pa amb formatge 

Divendres   27 Arròs bullit / Pollastre rei / Fruita Làctic i galetes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Menú de Febrer 
 

Dia Dinar Berenar 

Dilluns 30 Pèsols i patates / Lluç al forn Làctic i galetes 

Dimarts 31 Arròs amb verdures / Croquetes Pa amb formatge  

Dimecres 1 Escudella amb pilota / Làctic Fruita i galetes 

Dijous 2  Macarrons amb pollastre i verdures  Pa amb llonganissa  

Divendres 3 Puré de patates / Hamburguesa pollastre rei  Làctic i fruita 

Dilluns 6 Sopa de peix / Pollastre rei a la planxa Làctic i galetes 

Dimarts 7 Llenties amb verdures / Lluç al forn Pa amb pernil dolç  

Dimecres 8 Arròs amb verdures / Hamburguesa   galetes i xocolata 

Dijous 9 Macarrons amb pollastre i verdures / Fruita Pa amb formatge 

Divendres 10 Puré de verdures / Croquetes Làctic i codony 

Dilluns 13 Arròs / Encenalls de pollastre / Fruita Làctic i galetes 

Dimarts 14 Patates  i pèsols / Lluç al forn  Pa amb Pernil dolç  

Dimecres 15 Escudella amb pilota i carn d’olla / Làctic Fruita i galetes 

Dijous 16 Macarrons amb pollastre i verdures  Pa amb llonganissa  

Divendres 17 Puré de carbassa / Croquetes Làctic i galetes 

Dilluns 20 Arròs amb verdures / Croquetes  Làctic i galetes 

Dimarts 21 Llenties amb patata i pastanaga / Lluç  al forn  Pa amb pernil dolç  

Dimecres 22 Sopa vegetal amb pilota Fruita i galetes 

Dijous 23 Macarrons amb pollastre i verdures / Fruita Pa amb formatge 

Divendres 24 Crema de verdures / Hamburguesa de pollastre rei Làctic i codony 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Menú de Març 
 

Dia Dinar Berenar 

Dilluns 27 Llenties amb patates / Croquetes Làctic i galetes 

Dimarts 28 Puré de verdures / Lluç al forn  Pa amb formatge  

Dimecres 1 Escudella amb pilota i carn d’olla Làctic i fruita 

Dijous 2 Macarrons amb verdures i pollastre  Pa amb pernil dolç  

Divendres 3 Arròs bullit / Hamburguesa pollastre  Fruita i galetes 

Dilluns 6 Puré de carbassa / Croquetes Làctic i galetes 

Dimarts 7 Patata i pèsols / Lluç al forn  Pa amb llonganissa  

Dimecres 8 Sopa vegetal amb pilota / Làctic Galetes i fruita 

Dijous 9 Macarrons amb verdures i pollastre Pa amb formatge  

Divendres 10 Arròs amb tomàquet / Pollastre planxa  galetes i xocolata 

Dilluns 13 Arròs amb verdures / Croquetes  Làctic i galetes 

Dimarts 14 Llenties amb arròs / Lluç al forn  Pa amb pernil dolç  

Dimecres 15 Escudella amb pilota i carn d’olla / Iogurt Fruita i galetes 

Dijous 16 Macarrons amb verdures i pollastre Pa amb llonganissa 

Divendres 17 Puré de patates / Hamburguesa pollastre Macedònia 

Dilluns 20 Arròs Bullit / Croquetes i pastanaga ratllada Làctic i galetes 

Dimarts 21 Llenties / Peix al forn  Pa amb llonganissa  

Dimecres 22 Escudella amb pilota  Làctic i galetes 

Dijous 23 Macarrons amb verdures i pollastre Pa amb pernil dolç 

Divendres 24 Puré de verdures / Pollastre a la planxa Làctic i codony 

Dilluns 27 Macarrons amb carn rostida / Fruita Làctic i galetes   

 
 
 
 



 
 
 

 

Menú d’Abril 
 

Dia Dinar Berenar 

Dilluns 3 Arròs bullit / Croquetes i pastanaga ratllada Làctic i galetes 

Dimarts 4 Llenties amb verdures / Lluç al forn  Pa amb llonganissa  

Dimecres 5 Macarrons amb pollastre i verdures / Fruita Làctic i galetes 

Dijous 6 Escudella amb pilota Pa amb pernil dolç  

Divendres 7 Puré verdures / Pollastre rei a la planxa Fruita i làctic 

Dilluns 10 Macarrons amb pollastre i verdures Fruita i làctic  

Dimarts 11 Arròs bullit / Lluç al forn / Fruita Làctic i galetes 

Dimecres 12 Llenties amb verdures / Hamburguesa pollastre  Làctic i galetes  

Dimarts 18 Arròs amb tomàquet / Croquetes Pa amb llonganissa  

Dimecres 19 Escudella amb pilota / Làctic  Galetes i codony 

Dijous 20 Macarrons amb pollastre i verdures Pa amb pernil dolç 

Divendres 21 Puré de carbassó / Lluç al forn / Làctic Galetes i xocolata 

Dilluns 24 Pèsols i patates / Lluç al forn Làctic i galetes  

Dimarts 25 Puré de porros / Croquetes Pa amb formatge  

Dimecres 26 Sopa vegetal amb pilota / Fruita Làctic i galetes 

Dijous 27 Macarrons amb pollastre i verdures Pa amb llonganissa  

Divendres 28 Arròs amb tomàquet / Croquetes Làctic i galetes  

 


